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E SPE C I E  D E  Á RBOL (NOM BRE  C I E NTÍ F I C O)

Alnus acuminata
NOM BRE  C OM ÚN E N I NGLÉ S

Alder

PE RU NOM BRE  C OM ÚN

Mentol

FA M I LI A  D E  Á RBOL

BETULACEAE

TA M A ÑO PROM E D I O D E  LA
HOJ A  (C M )

11CM
Largo

× 6CM
Ancho

RA NGO D E  E LE VA C I ÓN (M )

>2100M

A LTURA  D E L Á RBOL

MEDIANO (20–35 M)

D I STRI BUC I ÓN

NATIVA DE PERU

N AT IVA DE

Región: Americas
América Latina: Argentina, Bolivia, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador,
Guatemala, Honduras, Mexico, Panama, Peru, Venezuela

TI PO D E  C A F É

ARÁBICA

I M PA C TO D E L C A F É

BENEFICIOSA PARA EL
CAFÉ

E L C ULTI VO

PLANTADO

NATURAL

PRE VA LE NC I A

Desconocido

M A NE J O D E L Á RBOL

La semilla tiene una viabilidad corta y debe plantarse tan pronto como esté
madura. Requiere de 10 a 20 días de estrati�cación en frío a 5°C. Plante la
semilla en un vivero, solo cubriéndola. La germinación debe ocurrir dentro de
los 13 días. Las plántulas se pueden plantar cuando miden de 30 a 40 cm de
altura, generalmente alrededor de 4 a 6 semanas después de la germinación.

USOS D E  PROD UC TORE S

Leña, Madera, Medicinal, Producto
Se utiliza para muebles, gabinetes, ataúdes, cajas, construcción interior,
postes, madera contrachapada, mangos de herramientas, talla y pulpa.
Cosechado de la naturaleza como fuente local de taninos y colorantes. La
corteza y las hojas se han utilizado en el tratamiento del dolor muscular y
articular, el reumatismo, la infección de la piel y como antiin�amatorio. Las
hojas trituradas se utilizan para tratar dolores articulares y musculares,
reumatismo e infecciones de la piel. Una infusión de hojas es parte de una
cura para la in�amación de la próstata. Las hojas se utilizan como cataplasma
para curar heridas y detener el sangrado. La leña se quema uniformemente y
muy bien y también se utiliza para hacer carbón.

SE RVI C I OS A GRÍ C OLA S

Sombra de café, Mejora del suelo, Control de erosión,
Reforestación, Fijación de nitrógeno
Reforestación: el árbol está plantado cada vez más para la recuperación de
sitios despejados y el mejoramiento del suelo

BE NE F I C I OS PA RA  BI OD I VE RSI D A D
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