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E SPE C I E  D E  Á RBOL (NOM BRE  C I E NTÍ F I C O)

Abarema jupunba
PE RU NOM BRE  C OM ÚN

Sacha tara, Frijolillo, Pan de trigo, Carbonero

FA M I LI A  D E  Á RBOL

FABACEAE

TA M A ÑO PROM E D I O D E  LA
HOJ A  (C M )

1.86CM
Largo

× 1.18CM
Ancho

RA NGO D E  E LE VA C I ÓN (M )

430–1100M

A LTURA  D E L Á RBOL

MEDIANO (20–35 M)

D I STRI BUC I ÓN

NATIVA DE PERU

N AT IVA DE

Región: Americas
América Latina: Bolivia, Brazil, Colombia, Ecuador, Guyana, Peru, Suriname,
Venezuela

TI PO D E  C A F É

ARÁBICA

I M PA C TO D E L C A F É

BENEFICIOSA PARA EL
CAFÉ

E L C ULTI VO

PLANTADO

NATURAL

PRE VA LE NC I A

No común en cafetales

M A NE J O D E L Á RBOL

Este árbol se propaga en viveros por semillas. Tiene baja incidencia de plagas.

USOS D E  PROD UC TORE S

Leña, Madera, Medicinal, Ornamental, Producto
Utilizada en la construcción de viviendas y estacones. La corteza interior se
utiliza para tratar la picazón del cuero cabelludo; El jabón hecho de la corteza
tiene propiedades antiparasitarias. Las hojas maceradas y la corteza interior
se utilizan como detergente.

SE RVI C I OS A GRÍ C OLA S

Sombra de café, Mejora del suelo, Fijación de nitrógeno
Sombra de café: provee de sombra rala a media
Mejora del suelo: ayuda a la regulación del clima y en la recuperación de
suelos

BE NE F I C I OS PA RA  BI OD I VE RSI D A D

SÍ
Retiene artrópodos en hojas, �ores y corteza que sirven de alimento para
algunas aves insectívoras.
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